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  (Lesson Description)درستوصیف 

اهداف آموزش  یبراجامعه  یو سازمانده ی، مشارکت و اقدام اجتماع یتوانمند ساز یکاربرد یو روشها یبا اصول، مبان رانیدرس فراگ نیدر ا

داده جامعه محور در آموزش  یجمع آور یو روش ها یاجتماع یازسنجین اتیبا کل نیشوند. همچن یسلامت محور آشنا م یبهداشت و ارتقا

 عوامل موثر در سلامت در ییجامعه کوچک نسبت به شناسا کیدر  یمونوگراف کیتکن یریشوند و با بکار گ یسلامت آشنا م یابهداشت و ارتق

 گردند. یتوانمند م طیمح

 درس اهداف

 (Goal)کلی هدف
سلامت  یجامعه محور در آموزش بهداشت و ارتقا یمشارکت و اقدام اجتماع ی،توانمند ساز یبه جامعه ، اصول و مبان یستمیس یکردبا رو یاندانشجو

 آشنا شوند.

 (Objectives)اختصاصی اهداف
 :بتوانند هانتظار می رود دانشجویان در پایان این دور

رتقاء با گذراندن این درس توانایی های لازم برای درک و انجام آموزش بهداشت و اآموزش بهداشت و ارتقاء سلامت  کارشناسی ارشد دانشجویان

 را فرا خواهند گرفت.سلامت جامعه محور 

 

 
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات
 یآموزش لمیبورد، عکس، ف تیوا نت،یپروژکتور، پاورپو ودئیو تاید وتر،یکتاب، جزوه، کامپ

 
 

 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 بارش افکار، حل مسئله ،یپرسش و پاسخ، بحث گروه ،یسخنران



[2] 

 

 
 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 فراگیر محور

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  مقررات کلاسی، تکالیف

یادداشت برداری در طول برگزاری جلسات  کلاسی،های بحث مشارکت فعال در گوش دادن به توضیحات مدرس، حضور منظم در کلاس درس، 

 ، آماده شدن برای ارزشیابی.مطالعه مطالب ارائه شده، ارائه کلاسیآموزشی، 

 کار عملی : 

 :یدرا انجام داده و گزارش نما یرز یها یتو فعال یدمعه کوچک )مثل روستا، خانه سلامت و ...( مراجعه نمادانشجو به جا

 .یمشارکت یکردجامعه مورد نظر با منابع مختلف با رو یازهاین یابیرز-1

 یبند یتمشکل و اولو ییمشارکت جهت شناسا ینهزم یجادا -2

 مشارکت جامعه و ارائه گزارش یریاز مشکلات با بکارگ یکی یبرنامه برا ینتدو -3
 

  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خواهد بود: Summativeو  Formative هایآزمون شفاهی کلاسی، آزمونپیش آزمون، ترکیبی از  ، شاملآزمون این دوره
 

 نمره آیتم

 7 یانجام کار عمل

 3 یارائه کلاس

 11 ترم انیامتحان پا

 20 مجموع نمره
 

 تشریحی و چهارگزینه ای نوع آزمون های پایان ترم:

 

  (References)رفرنس و منابع آموزشی
 

 . یو عباس زارع یازیمحسن ن ،یو علوم اجتماع تیو ترب میدر تعل قیتحق یعمل ی: راهنمایدانیم قیم. باسر.ج. روش تحق یلکیک. و لوری. ت1

 یواقع یهمراه با مثال ها و نمونه ها یاقدام پژوه قیدوره کامل روش تحق کی "کار نیپژوهش ح "یژوهو همکاران. اقدام پ یالله فی.س2

3. Guttmacher,S. et al. Community based health intervention. Part one. Wiley.  

4. Glenn Laverack. Health promotion practice, building Empowered communities, open university press. 

5. Hindsworth. MF, Lang. TB. Community participation and Empowerment. Nova science pub. 

 

  : (Schedule)درس بندی جدول زمان
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جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  تاریخ برگزاری کلاس

 .یدقرار ده یلتحلبه جامعه و جامعه محور را مورد بحث و  یستمیمفهوم جامعه و نگرش س  1

 .ییدنما یانسلامت را ب یدر آموزش بهداشت و ارتقا یستمیس یکردرو    2

 .یدقرار ده یلوتحل یه( را مورد بحث و تجزیکیاکولوژ یکرد)رو یاجتماع یستمس یمبان  3

 آموزش بهداشت را شرح دهد ی، اصول و انواع برنامه ها یمبان  4

 .دیقرار ده لیوتحل هیامعه محور را مورد بحث و تجزج یابیارز یکردهایمفهوم و رو  5

 .دیقرار ده لیوتحل هیجامعه محور را مورد بحث و تجز یابیارز یروش ها  6

 .دیقرارده لیو تحل سهیرا مورد مقا یاجتماع یتوانمند ساز یمفهوم و مبان  1

8  
و  سهیمورد مقارا  یاجتماع یمختلف توانمند ساز یسطوح و دامنه و اهداف در حوزه ها

 .دیقرارده لیتحل

 .دیقرارده لیو تحل سهیجامعه محور را مورد مقا یتوانمند ساز یالگوها و روشها  9

 .دیقرارده لیو تحل هیمشارکت جامعه را مورد تجز یمفهوم و مبان  10

 . دیسطوح مشارکت جامعه را شرح ده  11

 . دیجلب مشارکت جامعه را شرح ده یروش ها  12

 دیرا شرح ده یاجتماع یمفهوم سازمانده  13

 . دیرا شرح ده یاجتماع یسازمانده یها وهیمراحل و ش  14

15  
 انیبرنامه اقدام را ب هیبرنامه جامعه محور و ته یو اجرا یساز یو بوم یمراحل و اصول طراح

 .دیینما

16  
برنامه  هیمحور و تهبرنامه جامعه  یو اجرا یساز یو بوم یادامه بحث مراحل و اصول طراح

 .دیینما انیاقدام را ب

 انیمطالب، رفع اشکالات دانشجو یجمع بند  11

 

 


